REMO

Realizou-se no fim-de-semana, 1 e 2 de Margo, em Melres - Gondomar, o Campeonato Nacional de Fundo,
para as categorias de Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranos.

As condigbes climatéricas dificeis, com muito vento, obrigaram a alterar o formato do campeonato, que se
realizou em contra-relégio com volta a baia.

Apesar de tudo, os atletas ginasistas conseguiram adaptar-se e estiveram em excelente nivel, conseguindo
dois titulos nacionais, trés medalhas de prata e uma medalha de bronze.

As vitdrias foram conseguidas pela Junior Lara Faustino (1x) e pelo Pararremo Tiago Duarte.

As medalhas de prata foram conseguidas pelo Pararremo Carla Silva (1x) e pelas Veteranas Mary
Patterson, Cristina Mendes, Teresa Santos e Licinia Ferreira (4x), e Patricia Carvalheiro e Fernanda Vasco
(2x).

A medalha de bronze foi conquistada pela Junior Inés Oliveira (1x).
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GUILHERME

O Ginasio tem 14 atletas convocados para as Selecc¢des Distritais de Minis 12, Sub 14 e Sub 16.



Os trés atletas Minis 12 estdo convocados para um Treino com vista a preparagcido da Selecg¢ao Distrital
Sub-12 rumo a Pagos de Ferreira, dia 03 de Margo, no Pavilhdo Multidesportos Mario Mexia, Coimbra.

Os cinco atletas Sub-14 e seis atletas Sub-16 irdo participar no Estagio de Carnaval, no ambito da prepara-
¢ao das Seleccdes para a Festa Juvenil de Basquetebol - Albufeira 2025, de 01 a 04 de Margo, no Pavilhao

Multidesportos Mario Mexia, Coimbra.

PROLIGA

No Campeonato da Proliga o Casino Ginasio perde em casa frente ao Maia Basket por 66-85. Partida com
ligeiro ascendente dos forasteiros e que foi aumentando ao longo do jogo.

Préximo jogo fora de portas, no sabado 08.03, frente ao SC Lusitania.

TENIS DE MESA
CAMPEONATO DISTRITAL EQUIPAS SENIORES

A equipa Ginasista deslocou-se a Abrantes, no Sabado, dia 1 de Margo, para disputar encontro a contar
para o Campeonato Distrital de Equipas Seniores — 1.2 Divis&o, saindo derrotada diante da ACD Valhascos,
Sardoal, por 4 X 1.



O Pavilhao Galamba Marques recebeu no Domingo, dia 2 de Margo, a 3.2 etapa do Circuito de Seniores da
Associagao de Ténis de Mesa de Coimbra, disputada por 101 atletas em representagdo de 18 clubes dos
distritos de Aveiro, Castelo Branco, Coimbra, Lisboa e Santarém.

Nas fotos, os estreantes do Ginasio Thomas Mattern, de nacionalidade alem3, e o figueirense Pedro Silva.

VOLEIBOL
TROFEU FPV 32 DIVISAO

O Ginasio deslocou se a Chaves ontem, dia 02-03, para o um jogo do Troféu FPV 32 Divisdo Seniores
Masculinos onde foi arrancar uma vitéria por 1-3. O primeiro set sorriu para a equipa da casa, nos sets
seguintes o Ginasio entrou mais concentrado e com vontade de dar a volta e acabando por vencer os

restantes sets e o jogo.

RESULTADOS
BASQUETEBOL

e Minis 12 — Il Torneio Pedro Frazdo — Basquetebol Condeixa 29 x 55 Ginasio

e Proliga — Casino Ginasio 66 x 85 Maia Basket

FUTEBOL

e Troféu. Dist. Benjamins — Taga Intercalar — SC Ribeirense 03 x 04 Ginasio Sub 10

e Troféu. Dist. Benjamins — Taga Intercalar — CD Gambo 01 x 05 Ginasio Sub 11



e Camp. Dist. Infantis — Taga Encerramento — Ginasio Sub 12 02 x 01 SC Povoense
e Camp. Dist. Infantis — Apuramento Campeéo — UC Eirense 02 x 03 Ginasio
e Camp. Dist. Iniciados — Taga Encerramento — Ginasio Sub 14 00 x 07 Académica OAF

e Camp. Dist. Juvenis — Apuramento Campeéo — Ginasio Sub 17 02 x 02 Académica SF

CALENDARIO

BASQUETEBOL
08 Margo, 15h00 — Taga Nacional Sub 18 — CD Tondela x Ginasio, Pav. Municipal de Tondela, Tondela

08 Marco, 16h30 — Torneio Inter-Associagdes Sub 14 — Ginasio x FC Gaia, Pavilhdo Galamba Marques

08 Margo, 18h00 — Sport Club Lusitania x Casino Ginasio, Pav. Mun. Angra do Heroismo, Angra do
Heroismo

08 Margo, 18h30 — Camp. Nacional Sub 16 — Ginasio A x FC Gaia, Pavilhao Galamba Marques

08 Marg¢o, 18h30 — Camp. Distrital Sub 16 — SC Beira-mar x Ginasio B, Pav. EB 2,3 Jodo Afonso, Aveiro

15 Margo, 11h00 — Torneio Pedro Frazao Minis 12 — Ginasio x NDA Pombal, Pavilhdo Galamba Marques

15 Margo, 14h30 — Torneio Inter-Associagdes Sub 14 — Ginasio x llliabum / CS Wind, Pavilhdo Galamba
Marques

15 Margo, 16h30 — Camp. Distrital Sub 16 — Ginasio B x Sanjoanense B, Pavilhdo Galamba Marques

15 Margo, 17h30 — Proliga — Clube dos Galitos x Casino Ginasio, Pav. do Clube dos Galitos, Aveiro

16 Margo, 18h00 — Camp. Nacional Sub 16 — SC Vasco Gama A x Ginasio A, Parque das Camélias, Porto
22 Margo, 11h00 — Torneio Pedro Frazao Minis 12 — ASSSCC x Ginasio, Clube Futebol Os Marialvas,
Cantanhede

22 Margo, 11h00 — Torneio Inter-Associagdes Sub 14 — Ginasio x Oliveirense, Pavilhdo Galamba Marques
22 Margo, 14h30 — Camp. Nacional Sub 16 — Ginasio A x Oliveirense, Pavilhdo Galamba Marques

22 Margo, 16h30 — Proliga — Casino Ginasio x BSA-Galp, Pavilhdo Galamba Marque

22 Marcgo, 18h30 — Liga Masters Masc. — Ginasio x SC Beira-mar, Pavilhdo Galamba Marques

23 Margo, 11h00 — Torneio Inter-Associagdes Sub 14 — FC Gaia A x Ginasio, Pav. Futebol Clube de Gaia,
Vila Nova Gaia

23 Margo, 16h30 — Camp. Nacional Sub 16 — Ginasio A x SC Beira-mar, Pavilhdo Galamba Marques

23 Margo, 18h30 — Camp. Distrital Sub 16 — Ginasio B x Campinho, Pavilhao Galamba Marques

29 Marc¢o, 18h00 — Proliga — FC Barreirense x Casino Ginasio, Pav. Mun. Prof. Luis de Carvalho, Cidade Sol
30 Margo, 11h00 — Camp. Nacional Sub 16 — Vitéria SC A x Ginasio A, Pav. Unidade Vimaranense,
Guimaraes

30 Margo, 16h30 — Torneio Inter-Associagées Sub 14 — llliabum / CS Wind x Ginasio, Pav. Mun. Capitao
Adriano Nordeste, ilhavo

30 Margo, 16h30 — Liga Masters Masc. — NDA Pombal x Ginasio, Pav. Mun. de Pombal, Pombal

KICKBOXING
08 Margo — Dynamite Fighting Show, Roménia



REMO

16 Margo — Taga dos Portos — Iniciados, Juvenis e Absolutos, Figueira da Foz
22 Margo — Etapa Taga Portugal Remo de Mar —Juniores, Seniores e Veteranos, Setubal

TENIS DE MESA

15 Margo — CD Equipas Seniores 1.2 Divisdo — CCD Estrela Zézere x Ginasio, Covilha
23 Margo — Il Torneio Masters Carlos Guilherme, Mafra

29 Margo — CD Equipas Seniores 1.2 Divisao — CCP Oliveira Hospital x Ginasio, Oliveira do Hospital



